| prodotti antiage
iniettabili si sono
evoluti. E oggi, oltre
a riempire solchi e
rughe, sono in grado
di ringiovanire la
pelle, valorizzare il
décolleté, rimodellare
le braccia, ricostruire
il lobo dell'orecchio.
Ecco i trattamenti di
nuova generazione
presentati allultimo
Congresso Nazionale
di Medicina Estetica.
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presentate alla trentesima edi-
zione el Congresso Naziona-

le di Medicina Estetica tenu-
tasi, di recente, a Roma.
TopSalute haintervistato per
voi i medici ¢ i chirurghi este-
tici, che hanno messo a pun-
to queste nuove tecniche di
ringiovanimento. Scopritelr—
in queste pagine.



Il filler che ferma
l'invecchiamento

ultimo nato tra i fller “riassorbi-
bili”? Si chiama Glytone ed & un
brevetto esclusivo dei Laboratori di
Ricerca Pierre Fabre.
«Ha la consistenza di un gel fluido,
facile da applicare, che “riempie” le
rughe nel giro di pochi istant, sti-
molandoa sintesi di collagene, gra-
zie a una forma “reticolata” di aci-
do jaluronico», afferma Giuseppe
Alessandrini, specialista in Derma-
tologia e Venereologia a Lecce. «Ma
soprattutto le “cura” dall'interno,
esercitando un’azione antiossidante.
Merito del mannitolo, zucchero che
contrasta i radicali liberi e riduce la
ritenzione dei liquidi durante il trat-
tamento, evitando che le molecole
diacqua si spostino da una zona al-
Taltra del viso. Non a caso, dunque,
Glytone viene definito un filler “dol-
ce”. E sicuro, visto che vanta la cer-
tificazione di sicurezza della FDA
americana (Food and Drug Admi-
nistration)».

1l trattamento

11 medico estetico inietta l prodot-
to con minuscoli aghi nelle aree in-
teressate: fronte, solchi naso-labia-
1i, contorno occhi e labbra. Rughe e
solchi si riempiono, mentre rossori,
gonflore, di rado piccoli ematomi
1l risulta-

Vla Ie rughe profonde
a “felce”

da Belmontesi, dermatologa.

1l trattamento.

alnvece di riempire la ruga lungo
speciali-
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to dura dai 9 ai 12 mesi.
Costo: da 300 euro a seduta.

arricchito con

sostanze
antiossidanti.

dotto), avvertibile al tatto».
Costo: da 400 euro a seduta.

» “Penna”antiage
per il décolleté

Pelle arida e sottile, rughe
trasversali profonde:
il décolleté & una delle
zone del corpo che
| invecchiano pit in fretta
Per ringiovanirlo,
si pud puntare sui
trattamenti specifici
di idratazione profonda,
| come Restylane Vital
Light, a base di un acido
jaluronico particolarmente
flido. «Ora, la metodica
& ancor pid efficace, grazie
2 una nuova tecnicas,
commenta Maria Gabriella
Di Russo, medico estetico a
Roma e Milano. «ll medico
non utilizza pit 1a siringa
tradizionale, ma lMnjector,
speciale “penna” dal design
ergonomico, munita di un
minuscolo ago. Permette di

del prodotto “a tappeto”
perfetta e omogenea.
Rilascia
piccolissime

spugne, rilasciando

o richiamando acqua

secondo le necessitan.
Costo: da

300 euro a

g seduta
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beauty

Microiniezioni riempire
le labbra mascﬁer
abbra camose e sensuali. Ora
no anche all'uomo, sem-
pre piit ben disposto a ritocchi soft
come i filler. «La bocca maschile &
meno soggetta a invecchiamento di
quella femminiles, dice Raffaella
Sommariva, chirurgo plastico a Ge-
nova. «Cosl, il contorno e arco di
Cupido appaiono pili resistenti.
Dunque, 'intervento del medico
estetico &, in genere, richiesto per
correggere asimmetrie  sproporzio-
ni di volume tra il labb;

Ecco il isultato di un intervento riempitivo al lobo delforecchio «svuotato» e esegnatos.

Acido jaluronico
per un lobo perfetto

qm un dettagllo ma conlnbmwe

e quello inferiore o rialzare gli an-
goli laterali».

W trattamento
«Proprio per le loro caratteristiche,
le labbra maschili richiedono tecni-
che ad hoc di impianto dei filler»,
continua l'esperta. «Tra le pitl inno-
vative, quella “verticale” o “bubble
lips”. Consiste nell'inserire 'ago in
dicolare rispetto al

Tobo dell' urecchm S phca -
tanea, priva di muscolo e cartilagi-
ne, ricea, perd, di tessuto adiposo»,
dice Patrizia Piersini, medico este-
tico a Torino. «Con il passare degli
anni, il grasso diminuisce, e il lobo
si svuota, perdendo compattezza.
Anche gli orecchini contribuiscono
a renderlo pitt lungo e sottile. Tal-
volta, compaiono le rughe».

sequenza
piccole quantita di acido jaluroni-
co specifico per questa zona, per
poi estrarre I'ago molto lentamen-
te e comprimere la parte trattata. In
questo modo si evita il rischio di
labbra “a canotto”, ottenendo un ri-
sultato piit naturale».

Costo: da 300 euro a seduta.

«Per ringiovanirlo, si pud ricorre-
real nuovo fller a base di acido ja-
luronico Nasha (Stabilized Non-
Animal Hyaluronic Acid) arricchi-
to con lidocaina, un anestetico, in
grado di agire localmente, elimi-
nando anche il lieve bruciore che
si awerte durante il trattamento»
1l risultato dura dai 6 mesi.

Costo: da 250 euro a seduta.

Uomin sempre i avorevol a pccl ach f mdica s, Come  corezione
labbra troppo sottil 0 asimmetriche. La sostanza & lo jaluronico, con una tecnica ad hoc.
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Nuova tecnica contro
“I'effetto tendina”

Mche le braccia tornano alla ri-
alta con l'arrivo dell'estate.
Difficile non accorgersi, nell'indos-
sare magliette e top, dei primi ce-
dimenti del profilo interno. Re-

il ipotonia muscolare e per-
dita di elasticita della cute. In una
parola, I"effetto tendina”. Indica il
cedimento dei tessuti (spesso uni-
to ad accumuli adiposi), dell'inter-
1o braceia. «Per ridisegname il pro-
filo senza bisturi, ¢’ un nuovo pro-
tocollo, che abbina la radiofrequen-
zamonopolare del Thermage e ln-
nesto localizzato di Macrolane, il
gel volumizante a macromolecole
di acido jaluronico», dice Rosalba
Russo, medico estetico a Modena.

W trattamento
«ll primo & un macchinario che to-
nifica con un duplice meccanismo:
accorcia le fibre di collagene esi-
stenti e ne incrementa la produzio-
ne. A distanza di 4/6 mesi, lo spe-
cialista completa il trattamento con
l'impiamo di Macrolane grazie al-

Tapposita microcannula. 1l musco-
o tricipite si rimodella, la pelle si
distende in modo visibile e i tessu-
ti diventano pil turgidi e compat-
tir. Se il rilassamento & molto pro-
nunciato, va integrato con ginnasti-
ca attiva (ottimi il nuoto e i pesi),
cosmetici specifici, massaggi ma-
nuali e qualche seduta di biostimo-
lazione, con vitamine e aminoaci-
di. Costo: da 2,500 euro.

Monica Caiti




	topsalute_giu2009_001.jpg
	topsalute_giu2009_002.jpg
	topsalute_giu2009_003.jpg

